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Heidis Haferflockenmakronen 
 
 
 
Zutaten: 
 
200  g  Margarine - heiß machen  
125  g  kernige Haferflocken hinein 
125  g  Kokosraspeln 
200  g  Zucker 
1  Päckchen Vanillezucker 
1    Ei 
125  g.  Mehl 
2  Teel.  Backpulver 
 
 
 
Zubereitung: 
 
Wenn das Fett heiß ist, den Topf von der Platte nehmen, nacheinander alles unterrühren. 
 
Kleine Häufchen auf das Backblech setzen. 
 
 
Backzeit: 180° C ca. 15 min. 
 
 
  
 
 

 
 

GUTEN APPETIT 
 


