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Heidis Kokosmakronen 
 
 
 
Zutaten: 
 
5    Eiweiß - steif schlagen  
300  g  Zucker 
250  g  Kokosraspeln 
30  g  Mehl 
 
Etwas Zimt, Schale und Saft einer Zitrone 
 
 
 
 
Backzeit: 180° C ca. 8 - 10 min. 
 
 
  
 
 

 
 

GUTEN APPETIT 
 


